
Аннотация 

Название программы Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Учусь писать красиво»  

Автор-составитель Дзюбан Екатерина Ивановна 

Направленность Социально-гуманитарная  

Целевая группа Обучающиеся: от 5 до 7 лет 

Уровень освоения 

программы 

Стартовый 

Актуальность 

программы 

Актуальность программы обусловлена практической 

значимостью.  В настоящее время у дошкольников старшей 

возрастной категории  отмечается недостаточный уровень 

сформированности графических навыков,  который создает им 

при поступлении в школу трудности в освоении навыков письма. 

В свою очередь неподготовленность к письму, низкий уровень 

развития двигательной координации, зрительного восприятия, 

слабость волевых устремлений приводят к развитию негативно-

напряженного, тревожного состояния ребенка в школе. 

Отмеченные трудности требуют пристального внимания к 

организации подготовительной работы с детьми старшего 

дошкольного возраста с целью формирования двигательных 

предпосылок письма. 

Цель программы Формирование  у дошкольников 5-7 лет элементарных 

графических навыков письма средствами развивающих игр и 

упражнений. 

Планируемые 

результаты / целевые 

ориентиры 

Будет развита мотивация к обучению; 

Будут развиты основы для формирования каллиграфически 

правильного письма в школе; 

Соблюдают правила поведения (этические нормы); 

Сформированы навыки зрительно-двигательной координации и 

ориентировки в микропространстве. 

Трудоемкость 

программы 

36 часов 

Срок освоения 

программы  

1 год 

Форма реализации Очная 

Режим занятий Один раз в неделю по 1 часу (продолжительность занятия – 30 

минут) 

Ссылка на программу https://www.calameo.com/read/007422517fb4713996c6b 
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